
1．健康でたくましい子 2．人を思いやることのできる子 3．自分で考え行動できる子

地域に根ざした子どもの園 ～子どものパラダイスめざして～

今月のテーマ 「梅雨の遊び」

これから雨が多くなってきます。
雨だから室内で過ごすのではなく、雨の日

ならではの発見を求めて、積極的に園前など
に出て、雨の季節を楽しんでいきます。

■ 制作紹介 ～ 梅雨の制作 ～

えんだより
■ 親子のコミュニケーション 園長 松山 古都子

今月のテーマ 「梅雨の遊び」
これから雨が多くなってきます。
雨だから室内で過ごすのではなく、雨の日

ならではの発見を求めて、積極的に園前など
に出て、雨の季節を楽しんでいきます。

～傘～
画用紙を貼ったり、クレヨン画
でカラフルな傘に！初めてのハ
サミでしたが、大小様々な大き
さに切ることができたよ♪

～あじさい～
花紙の感触を楽しみな
がら丸めて貼ったよ！

～てるてるぼうず～
絵の具のビー玉転がしで服
を模様付け♪目の大きさは
自分で選んで、貼ったよ！
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2024年度保育テーマ：今日から明日へつながる保育
～わくわく探しをしよう～

まつやま保育園グループは法人化して30年が

経過しました。それ以前に自宅開放から始まっ

た認可外施設の時期が9年間あり、創業は40年

目を迎えています。

今のまつやまがあるのは、園の理念に賛同し

通園してくださった方々やスタッフのお陰ですが、30年

前に認可園を建てると決めて以来、数々の幸運な出会いや

タイミングに恵まれて、今に至っています。

自宅売却し全額を法人に寄付をしたことにより、園の土

地が購入できて設立できた山ゆり会ではありますが、園が

出来てしまえば地域の財産であり、個人の所有物ではあり

ません。成長したまつやましか知らない今のスタッフも

「おかげさま」の心で謙虚に運営にあたって欲しいもので

す。

この度、自宅で保育していた頃の姉妹が、どちらもお母

さんになってまつやま保育園に戻って来てくれました。法

人化してからの園児が親となって戻って来てくれた例は既

にあるのですが、創業当時のお子さんは更に感慨深いもの

があります。当時のお父さんが、今はおじいちゃんですか

らね。

■ 創業者のつぶやき 松山美法

6月は雨の日が増えるので、室内での活動が
どうしても多くなってしまいますが、小雨の時
には長靴とカッパを着て雨ならではのあそびも
楽しんでいきたいと思います。
毎日事務所で仕事をしながら、降園していく

親子の様子を見させてもらっているのですが、
親子で絵本を読んでから帰るというルーティン
になっている親子がたくさん♪帰り支度を終え
て、親子で座りながら読んでいる姿はほのぼの
していて、私もほっこりしています。「これ読
んで」や「もう一回」などと、おねだりをする
様子、お母さんはお子さんの様子を見ながら丁
寧に絵本を読んでいて「あと1冊読んだら帰ろ
うね」と語りかけています。穏やかな時間が流
れていて本当に素敵だなぁと。そして、反省を
しました。ここ最近の私はというと…。昔はよ
く寝る前のルーティンとして絵本を毎日読んで

いましたが、息子が小学生になり、読む時間が
だんだんと減り、正確に言うと、息子は読んで
ほしいと思っているのに、私が忙しく家事をし
ているのでなかなか読んであげられず…といっ
たところでしょうか。私自身、読んでと言われ
たときは、忙しい、時間がないと優先順位を下
げてしまっていたことに反省。ちょうど息子が
小学校から本を借りてきたので、一緒に読みま
した。息子の満面の笑顔と何よりも自分自身も
気持ちにゆとりができ、穏やかな気持ちになり
ました。「時間がない」としても子どもとの時
間はとても大切なかけがえのない時間だという
こと。子どもにとっても親との時間は絶対的な
至福の時間。絵本の読み聞かせは、子どもの心
も脳もすくすく、ぐんぐん伸ばす力があり、人
間力を高めてくれます。自己肯定感も親子で高
まり癒し効果や幸せ効果も抜群です♪



子どもや保護者 園の動き

1 土

2 日

3 月 職員健康診断

4 火

5 水 尿検査
OJT会議
保菌検査

6 木

7 金
ちゃん・ ちゃん

誕生会

8 土

9 日

10 月
発育測定
くん誕生会(9日)

11 火 保育会議

12 水 絵本貸し出し（19日まで）

13 木

14 金 月案会議

15 土
一日勤務

アイギス研修

16 日

17 月 避難訓練週間

18 火 事務会議

19 水 くん誕生会 園見学DAY

20 木 安全・衛生チェック

21 金
９H勤務
ケース会議

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金 くん誕生会(29日) 園長・リーダー会議

29 土

30 日
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■ スタッフコラム ■

雨の日はカッパと長靴の
用意をお願いします

６月５日（水）  

当日採尿できた方のみの提出で大丈夫です。

詳細は、キッズリーにて発信させていただ

きます。

尿検査

あひる組、うさぎ組は…

長 靴 は 靴 箱 の 奥 へ

カッパはロッカー内に

用意をお願いします！

小雨であれば、カッパと長靴を着用し、

雨ならではの外あそびを楽しみたいと

思います。

小学１年生の頃からソフトテニスをしていて、今でも週に１回ソフトテニスでリフレッ

シュしています！基本的に体を動かすことが大好きで、特に球技が得意です♪スポーツ観戦

も好きで、いつかバレーボールの観戦に行きたいなと思っています！

みなさんとも趣味などについて話したいと思っているので、気軽にお声掛けください♪

（ ）
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ひよこ・あひる組にお願い

朝の準備時、３点セット内にタオルを追

加して用意をお願いいたします。

新しい絵本の紹介

手作り玩具の紹介

～ 感触あそび ～

マットの上に異なる
素材を貼りつけた
玩具です。
手で触っても、足で
踏んでも楽しめます!!

素材の感触の違いを楽
しんだり、さまざまな
感触により五感を育む
ことができます！

～ フェルトの無限ティッシュ ～

フェルトをティッシュ箱の
ように折りたたんで入れて
います！
繰り返し遊べて、つまむ力
や引っ張る力が高まります。

『カメレオンのかきごおりや』

作：谷口 智則
出版社：アリス館

体の色を変えることができ
るカメレオン。ページごと
にいろいろな色に美しく変
化します！

そんなカメレオンにも悩みがあるようで…。ど
んな悩みなのでしょう？

『はたらくくるま』

詞：伊藤 アキラ
絵：中川 貴雄
出版社：ひさかた

チャイルド

子どもたちが大好きな働く車たちが次々と
登場するあの曲が、楽しイラストで絵本に
なっています♪

子どもたちの写真について

国からの通知を受け、各種SNS・キッズ

リー・ホームページ等に使用する子どもた

ちの写真は、基本的に服を着用したものに

変更させていただきます。

子どもたちの活動に関しましては、制限

を設けず今まで通りの活動となります。

ご理解のほど、お願いいたします。

ほけんだより

～お口ぽかんには、「お口の筋トレ」～

①ラッパのおもちゃ

②あっぷっぷーでやりとりあそび

③うがいで、口の中に水をためる

④あいうべ体操
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■ 先月のアルバム ■

泣かずに受けること

ができました！

歯科検診、内科健診を受けました！

歯医者さんに

ドキドキ

歯科検診・内科健診 研修報告

▼オンラインキャンパス研修

「園の一員として働くということ」

1歳児担当

内省思考＝物事を色々な視点でとらえること

の大切さを学んだ。様々な出来事に対して、他

人ごとではなく“自分ごと”として考えていく

ようにする。また、コミュニケーションを取る

際に、自分が言われて心地よい言葉を意識して

いく。

「同僚性を高めて活性化させる」

０歳児担当

チーム（２人以上で行う）で働くということ

は、①同じ目的や目標を共有している、②お互

い尊重しながら協力・連携を図る、③成果を出

すために力を発揮することであるということを

学んだ。今後の保育に活かしていきたい。



■ 先月のアルバム ■

P1：園長のお話

理事のつぶやき

P2：スケジュール

P3：園からのお知らせ

P4：ひよこ組

P5：あひる組

P6：うさぎ組

P7：先月は…

P8：先月のアルバム

今月のえんだより
発行 ２０２４年６月３日 第９９号

社会福祉法人 山ゆり会

 まつやま松並保育園

〒302-0132 茨城県守谷市松並青葉１丁目1-5

レーベン守谷 THE BRIDGE 1F
Phone 0297－21―2229
FAX   0297―21―2239
E-mail

↑法人ＨＰ
(Includes English version)

↑Instagram

Facebook、 YouTubeは
法人ＨＰからチェック♪
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